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Okresny vrad Galanta v stlade s jeho pdsobnostou vyplyvajucou z § 14 ods. 1 pism. d)

zakona NR SR €. 42/ 1994 Z.z. ocivilnej ochrane obyvatélstva v zneni neskorgich predpisov
a vyhlasky MV SR & 303/1996 Z.z. na zabezpeovanie pripravy na civilnil ochranu v zneni
-neskordich predpisov vydéva k organizovaniu a vykondvaniu pripravy 5tdbov a odbornych jednotiek
‘GO a k priprave obyvatelstva na sebaochranu a vzdjomna pomoc (POSVP) v okrese Galanta v roku
2023 tento

planovaci dokument.

Hlavné ciele pripravy

a)

b)

c)

d)

Zvysit pripravenost’ $tabov, odbomyeh jednotiek CO a komiisii k rieSeniu krizovych situdcii,
k organizovaniu ariadeniu zachrannych prac pri vzniku mimoriadnej udalosti vratane
teroristického titoku.

ZvySovat’ schopnost’ 0s8b zaradenych do organizdcie CO véas aspravne reagovat ha
vzniknuti sitndciu a prijimat’ adekvétne opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku.

ZvySovat kvalitu prace pracovnikev CO obei, pravmckych 0s0b,. afyzmkych 050b

podnikatelov  ziskanim odbornej -spdsobilosti, resp. prediZenim platnosti odbornej
sposabilosti na useki cmlnej_ ochrany obyvatelstva.

V rémei pripravy obyvatel'stva na sebaochranu a vzajomnt pomoc prehlbovat’ vedomosti na
tmu ,,Akosa zachovat’ v pripade ohrozenia tinikom nebezpednych latok®.:
Odoberanim: .a vyuzZitim <Sasopisu LCIVILNA OCHRANA revue pre civilid ochranu
obyvatel'stva® zvySovat' kvalitu pripravy na zabezpelenie ochrany Zivotov, zdravia
a majetku.

Zvygovat’ troveti preventivno-vychovnej a propagaénej ‘¢innosti na podujatiach s tematikeu
civilnej ochrany (cvi¢enia, siitaZe, vystavy, exkurzie a pod.).

I. ORGANIZOVANIE A VYKONAVANIE PRIPRAVY NA CO

1. Vlastni pripravu (Skolenie) organizovat’ pre uéebné skupiny:

2

3téb civilnej ochrany (obec, pravnické osoby, fyzické osoby - podnikatelia)

b) odborné jednotky CO (obee, pravnické osoby, fyzické osoby - podnikatelia)

- prevlastnu potrebu
- pre Gizemntl potrebu

¢} evakuaCnd komisia (obec)

d) krizovy §tab (obec)
Rozsah pripravy ugebnych skupin: podla tozhodnutia starostov obci, reSp..'\'_xedL’Icich pravnickych
‘080b, fyzickych os6b, minimdlne v8ak 4 a% 8 hodin roéne.

2. Pripravu obsahove zamerat’ na prefkolenie niektorych z tychto tém:

a) $tdb civilnej ochrany

o Poslanic a ulohy CO, jej pravna tiprava v SR,

« organizécia.a riadenie CO,

o viastnd pdsobnost’ vyplj’rvajﬁca 7o zikona NR SR & 42/1994 Z.z. o ¢ivilnej ochrane
obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov, '

¢ analyza mozZného vzniku mimoriadnych udalosti, znej vyplyvajice ulohy pre obec,
pravnickii osobu a fyzicki osobu — podnikatel’a (d’alej len POaFO0),

e protiradiaéné, protichemické a prou_blolo_g_lcke opatrenia,

e zasady ochrany pred povodiiami, |

e lohy 3tabu CO pri vzniku mimoriadnej udalosti,

e ochrana obyvatel'stva,



b)

e organizicia zachrannych prac,

e sily aprostriedky na odstrafiovanie nasledkov mimotiadnych udalosti, zloZky
integrovaného zachranného systému,

-zabezpedenie spojenia, varovania & vyrozumenia — hldsna a informacna sluzba,
individudlna ochrana, zabezpegenie a spdsob vydaja prostriedkov individuélng ochrany,
zasady kolekiivnej ochrany ukrytim,

zabezpedenie evakuaénych opatreni,

materidlno - technické zabezpedenie.

Odborné jednotky CO

s Preduréenié civilnej ochrany, _]C_] ulohy,

s prava a povinnosti FO, osobné ukony, vecné plnenie,

e organizacnd Struktira systému CO obcee, POaFO,

charakteristika zdrojov predstavujlicich nebezpetenstvo pre obec, POaFQ,

protiradiaéné, protichemické a protibiologické opatrenia,

zasady ochrany pred povodiiami,

' gystém spohotovema vyrozumenia a zvolania jednotiek CO,

alohy jednotiek CO pri vykonavani zachrannych préc,

materialno — technické vybavenie jednotick CO,

o zisady sitinnosti jednotiek CO s Ingmi silami a prostriedkami pri odstratiovani ndsledkov
‘mimoriadnych udalosti,

e zékladné a ostatné zachranné zlozky integrovaného zAchranného systemu ich tlohy pri
zabezpetovani zachrannych prée,

e prosiriedky individudlnej ochrany, ich prevzatie -akompletizécia, improvizované
prostriedky individualnej ochrany,

informécia o zdsadach kolektivne] ochrany ukrytim a evakudciou,

ulehy a ginnost’ Jednotlek CO urcenych na obsluhu evakuaénych zariaden,

“varovné signaly, ich vyznam,

zasady zabezpecenia individualnej ochrany obyvatel'stva,

druhy prostriedkov individualnej ochrany (PIO),

organizécia vydaja PIO, povinnosti ¢lenov vydajného strediska,

obsah a spdsob vedenia dokumentacie vydaj aPIlO,

zasady skladovania, idr#by a odetrovania PIO,

povinnosti pri presune PIO zo skladu CO na iné miesto vydaja,

® prva pomoc.

Evakuaéni komisia

» Spdsob vyhlasovania mimeriadnej situdcic a evakudcie,

. p'redur'é'e_nje a tlohy evakudénej komisie,

 ¢vakuatné zariadenia, ich Ulohy a Cinnost’, Casove normy,

« ulohy poriadkového abezpesnosmého, dopravaého, zdravotnickeho, zasobovacieho. a
veterinarneho zabezpelenia evakuécie,

© postup pri evakudcii obyvatel'siva podFa rozdelenia do skupin,

-ép’ﬁsob vykonania evakuacie, organizicia odsunu obyvatelstva, Sasova kalkulacia,
priestory umiestnenia,

& ilohya ¢innost’ pri umiestiiovani evakuantov,

e zisady zabezpedenia. nidzového zésobovania anidzového ubytovania evakuovaného
obyvatel'stva, i '

o obsah astruktira spracovaného planu evakuacie (planu prijatia  a umiestnenia
evakuovanych),

» spdsob predkiadania sprdv o stave a priebehu evakudcie.



d) Krizovy §tab (KS)
» Legislativa krizového riadénia,
e dokumentécia XS,
o metodika Sinnosti K8,
e zékladné wlohy a opatrenia vyplyvajice pre KS obce na tseku obrany a hospodérske;j
‘mobilizcie,
* tlohy K3 obee pri vyhlasovani nudzového stavu a vynimoéného stavu,
« tilohy KS obce pri vyhlasovani vojnového stavu,
e tilohy KS obce v pripade vypovedania vojny,
e zékladné zésady pri zabezpecovam tiloh po zavedeni mimoriadnych regulaénych opatreni,
e zasobovanie vodou v obdobi krizovej situacie,
e tlohy KS obce vyplyvajlice zo zasad pre civilné ntdzové planovanie v SR,
s {ilohy vydajne odbernych oprivneni a dodavatelov zékladnych komodit,
» iilohy K8 obce vyplyvajiice zo zékona o ochrane Jaitickej infrastruktary,
e protiradia&né, protichemické a protibiologické opatrenia,
s zdsady ochrany pred povodiiami,
» riadenie zéchrannych préc,
e silya plostnedky na odstratiovanie nasledkov mimoriadnych udalosti,
» tilohy KS pri odstrafiovani nasledkov mimoriadnych udalostf,
e vyrozumenie, varovanie, zabezpeéenie spojenia — hidsna a mformac‘iné_ sluzba,
o ochrana obyvatel'stva,
e zasady Kolektiviej ochrany — ukrytie, évakuécia,
» individualna ochrana obyvatel'stva.

Spresneme a doplnenie obsahového zamerania pripravy pod pismenami. a) az d) je moZné na
zéklade rozhodnutia starostu obee, vediceho PO a FO. Zavist to hlavne od stupita ohrozenia,
velkosti obee, PO a FO, pottu zaradenych do or ganizacie CO, stavu ich pnpravenosu a pod.

Vo formach pripravy vyuZivat metodické materidly pubhkovanc v &asopise ,, Civilna ochrana®.

3. Pri organizovani pripravy §tabov, odbornych jednotick CO a komisii vyuzit’ tieto metody:

» oznamovacie (vyklad, prednéagka, beseda, ukazka s vysvetlenim)
> opakovacie (seminar, nacv1kacv1ceme) _ _
» zdokonalovacie (instruktaZ, skupinové cvitenie, $tabny nécyik, ukazkové cvidenie)

Zodpovednost’ za vykondvanie pripravy je dana platnymi legislativaymi normami, podla
ktorych pripravu Stabu, odbornych jednotiek CO a komisii zriadenych pre vlastni potrebu vykondva
obec resp. POaFO.

4. Priprava jednotiek civilnej ochrany, pripravu cbyvatel’stva na sebaochranu a vzijomnt
pomoc, ako aj pripravu na poskytovanie prvej pomoci je oprivneni vykonavat’ odborne
sposobild osoba (§18a ods.(1) pism.c) zdkona NR SR &.42/1994 Z.z. v zneni neskor§ich
‘predpisov).

Odborna priprava pre ziskanie odbornej spdsobilosti sa vykonava podla § 18 a zakona NR SR
& 42/1994 Z. z. o civilnej ochranie obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov. a vyhtasky MV SR &,
712012 Z, z,, ktorou sa ustanovujli podrobnosti o odbornej spdsobilosti na tseku civilnej ochrany
obyvatel’slva Odbornd spdsobilost’ je sithin teoretickych vedomosti & praktickych zruénost, ktoré
s potrebné. na
a) vypracovanie a aktualizdciu plénu ochrany obyvatel'stva,
b) vypracovanie a aktualizaciu plériu ochrany zamestnancov a oséb. prevzatych do starostlivosti,
¢). vzdelavaciu &innost na tiseku civilnej ochrany.



Ciel'ova skupina; zamesinanci §tdtnej spravy, samospravy (samospraviych: krajov, zriad’ovatelia a.

zamestnanci ich zariadeni), pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatelia, institlicie, organizacic
a zlozky zachranného systému, zamestnanci $kdl vykondvajici Cinnost’ v systéme civilnej ochrany,
kulturnych zariadeni, (galérie, muzed), zamestnanei gdravotmckych zariadeni a zartadeni soc1a1ne]
starostlivosti, Zivnostnici a zamestnanci sikromnych organizacii a vzdelavacich. inStitdcii.

Organizatorom Skolent je Sekcia krizového riadenia Ministerstva vattra SR.

Terminy odbornej pripravy na ziskanie odbornej spésobilosti pre rok 2023
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s CUZ (Centrum.tielovych zariadeni), stredisko InStitit pre verejni spravu, Bratislava-Dibravka:

e CUZ MV SR IVS, Skoliace zariadenie vzdelavania a pripravy Spisska Nova Ves:
.
>

Terminy $koleni a preskisani za fi¢elom piediZenia platnosti odbornei sposobilosti na iseku

>
>
>
»

>
P

20.03. —31.03:2023
15.05.. ~26.05.2023
02.10. — 13,10.2023
06.11. — 17.11.2023

13.02. - 24.02.2023
17.04. —28.04.2023
20.11.—01.12.2023
04.12. — 15.12.2023

civilnej ochrany obyvateP’stva

e CUZIVS Br atlslava»Dubravl(a

o CUZMV SR 1VS,; Skoliace- 7dr1ademe vzdeldvania a pripravy Spisska Nova Ves:

Upozornenie!

Ti, ktori ziskali odborni spdsobilost’ v roku 2018, by mali absolvovaf v roku 2023 ¥kolenic
a preskasanic k predizeniu platnosti Osvedéenia o edbornej spbsobilosti na d’alSich 5 rokov.
Skolenie treba absolvovat’ pred uplynutim terminu platnosti osvedéenia.

vaVvva

VV\"’“V\?’\?’V

09.02. — 10.02.2023
09.03. — 10.03,2023
13.04. — 14.04.2023
04.05. - 05.05.2023
08.06. — 09.06.2023
21.09. —22.09.2023

19.10. —20.10.2023

23.11.—24.11.2023

09.02. - 10.02.2023
16.03. — 17.03.2023
18.05. -~ 19.05.2023
01.06.~02.06.2023

21.09. ~22.09.2023

19.10. - 20.10.2023
02.11.-03.11.2023



Vyplnené tlativo
o . Ziadost o vykenanie. Skolenia na ZISkame odborne] spdsobilosti na fiseku civilnej ochrany
obyvatelstva a.preskiiania® - na predlzeme platnosti osvedéenia
e ,Ziadost o vykonanie odbornej prlpravy na ziskanie odbornej sposobilosti na Jiseku civilnej
ochrany obyvatel'stva a skisky” - novi zdujemcovia o ziskanie odbornej sposobilosti
-zasielajte na adresu:

Okresny virad Trnava
odbor krizového riadenia
Kollarova 8
_ 917 02 Trnava
5. O vykonavani pripravy sa vedie dokumenticia:
a) Tematicky pldn
b) Rozvrh zamestnania _
¢) Triedna kniha alebo prezenéna listina
Pri vykonani ndcviku alebo evidenia:

d) Organizaéno-metodické pokyny na vykonanie nicviku alebo cvidenia

¢} Zamer nacviku alebo cvidenia

f) Plan vykonania nacviku alebo cvidenia.

g) Néamet na vykonanie nacviku alebo cviGenia

h) Materidlno-technické, finanéné a zdravotnicke zabezpedenie ndcviku alebo cvienia

6. O vykonani pripravy obyvatel’stva na sebaochranu a vzijomni pomoc, ako aj pripravy na
poskytovanie prvej pomoci sa vedie dokumentaeia;

a) Tematicky pldn

b) Rozvrh zamestnania

¢} Triedna kniha alebo prezenénd listina

d) Materidlno-technické, finanéné a zdravotnicke zabezpetenie ncviku alebo cvigenia

Dokumenty schvaluje starosta obee, resp. vedici PO a FO. Dokumenticia o vykonani p11p1 avy
Stabov, odbornych jednotiek, komisii, ako aj pripravy ob&anov na sebaochranu a vzdjomnt
pomoc sa uschovava podas piatich rokov.

7. Za organizovanie pripravy veducich funkciondrov obci resp. PO a FO, daltich riadiacich
pracovnikov a jednotiek CO vy&lenenych pre tizemnt potrebu zodpovedd okresny trad. V roku
2023 treba zabezpeéit’ ucast na odbornych pripravéch ugebnych skupin tak, ako je o stanovené
v, Pléne hlavaych tloh ... vydanom Okresnym tradom Galanta pre rok 2023.

Il. PRIPRAVA OBYVATELSTVA NA SEBAOCHRANU
A VZAJOMNU POMOC (POSVP)
POSVP sa rozumiie cielavedomy asistavny proces. preventivno-vychovnej a propagadnej

Sinnosti, teoretického Skolenia a praktického vyeviku, ktory ma umoznit’ fyzmkym osobam ziskat
nevyhnutne potrebnié vedomosti, zrutnosti a navyky na sebaochranu a pomoc inym v nidzi.



Y

Ob¢ania podfa platnych legislativiych noriem ma]u privo mna vytvorenie podmienok
k zabezpeCeniu pripravy na civilmi1 ochranu, ktorit v ramci svojho posobcma je povinna vykonavat
kazda pravnickd osoba, organizicia Statnej sprivy a samospravy ale gj iny pravay subjekt.

Hlavnou téniou POSVP pre rok 2023 je:

,»,Ako sa zachovat’ v pripade ohrozenia inikom nebezpeénych kitok

1. Obsah pripravy obyvatel'stva:

- varovné signaly,

- 1mpr0v1zovana ochrana dychacich ciest a povrchu tela,

- spravanie sa obyvatel’stva po vyhlaseni varovného signlu,

- infegrovany zachranny system a &islo tiesového volania 112,

- spravanle sa-obyvatel'stva pri hrozbe pouZitia vybusnin, pri nileze podozrivého predmetu, pri
prijati podozrivych zasielok,

- pojmy civilnej ochrany séivisiace s aktudlnou tematikou daného roka,

- prostriedky individualnej ochrany (P10},

- typizované PIO pre dospelych a pre deti,

- d’al3f obsah doplnit’ z problematiky navrhovanej na kazdorotné opakovanie.

2.0dporiéame:

vydaf informadné broziry pre obyvatelstvo s tematikou varovnych signalov,
pripravit’ a vydat’ metodické- matenaly pre lektorov na pripravu obyvatel'stva a k priprave

jednotiek,

zabezpedit si plavrdelny odber Casopisu pre civilni ochranu obyvatel'stva ,,Civilnd
ochrana®; v ktorom sii uverejitované aktualne-témy na pripravu obyvatel'stva,

vydat letaky ainé tlacové informacie omoZnostiach vzniku MU na Gzemi okresu,
o spravani sa obyvatel'stva pri vzniku mimoriadne] udalosti a o zdsaddch riadenia a
vykonavani zachtarinych-prac

v pripade potreby vyZiadat' od odboru krizového riadenia okresného tradu metodické
materialy na pripravu obyvatefstva a na pripravu jednotiek civiinej ochrany

vyuZival' informécie uverejnené na www.ninv.sk

preftudovat’ zdkony a nariadenia vydane k-danej problemauke

Z4kon Narodnej rady Slovenskej republiky &. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v

.zneni neskorsich predpisov,

Vyhlagka Ministerstva vatilra Slovenskej Lepubllky &. 303/1996 Z.z. o zabezpeteni pripravy
na civilnd ochranu,

Vyhlagka Ministerstva vnitra Slovenskej republiky & 328/2012 Z.z. o zabezpecovani
evakudcie v zneni neskorich predpisov,

Vyhldska Ministerstva vnitra Slovenskej republiky €. 348/1998 Z.z o zahezpecovanx
technickych a prevadzkovych podmienok mformacneho systému ¢ivilnej ochrany v zneni
neskorich predpisov, '
Vyhlagka Ministerstva vnitra Slovenskej repubhky 523/2006 Z.Z. o podiobnostiach na
zabezpedenie zachraninych préc a -orgamizovania chnotlcl( civilng] .ochrany v zneni
neskoriich predpisov.

3. Kaidoro¢ne opakovat’:

miesto, kde obyvatelia obce moZu ziskat' daldie informdcie orizikdeh vzniku MU
a pripravenych opatreniach,
telefénne &isla tiesfiovélio volania + zneuZivanie linky 1 12,
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analyza moznélio. ohrozenia a zdsady ochrany a Sinnosti obyvatelstva v pripade vzniku
mozZnych mimoriadnych udalosti v okolf bydliska a na pracovisku,

terorizmus (v-silade s opatrenianii pripravovanymi v rdmci EU),

improvizovand ochrana dychacich ciest a povrchu tela,

Prva pomoc

- Zasady prvej pomoci (zhodnotenie situécie, privolanie. zachrannej sluzby, vlastni

bezpetnost’)

Postupy pri zachrane Zivota (priority pri ohrozeni Zivota, resuscitacia)

Poranenia a krvacanie

Sok

Bio-chemicko-fyzikalne poskiodenia (popéleniny, otravy, irazy el. pridom, ustipnutia )
Zlomeniny '
Naéhle stavy (srdcovy infarkt, epilepsia, ndhla cievna mozgova prihoda i)

Obsah lekérnigky (autolekarnicka, v domacnosti, na pracovisku)

Okrem uvedenej hlavnéj témy je mo#né obsah pripravy obyvatelstva na sebaochraiu a vzajomni
pomec doplnit’ nasledovne:

Sposeb vyhlasesiia a odvolania mimoriadnej situdcie a evakudcie
Organizovanie a vykonanie evakudcie obyvatel'stva

Zasady prijatia a umiestnenia evakuovariych 0séb z iniych obei

Poslanie a tlohy civilnej ochrany, pdsobnost obce, PO.a FO

Oprévnenia fyzickych 0sdb

V3eobecné ustanovenia o povinnostiach v pripadoch mimoriadne] udalosti
Zasady ochrany pred povoditami

4. Pripravu obyvatel'stva na sebaochranu a vzijomini pomoc vykondvat podPa moZnosti
v mesiacoch marec —oktéber formou:

)=

YV Y YVVVY

uver¢jnenim informdeii ia internetovej stranke alebo verejne] tabuli obce v zmysle § 15a
zékona NR SR £.42/1994 Z.z. o civilne]j ochrane obyvatel'stva v zneni néskorich predpisov.
prednaskovej cinnost, _ _

relacii v:miestnych a zavodnych rozhlasoch, _

¢lankov v obecnych novinach a periodickej tlai,

informécif na ndstennych novindch, v letikoch a plagétoch,

preventiviio — vychovnej apropagaénej ¢innosti vykonévanej na podujatiach CO ako st
cvi¢enia, vystavy a pod.,

informacnej a poradenskej sluzby poskytovanej okresnym tradom, obcou, objektom =
verejnopravnymi indtitliciami, _

sledovania programov a relacif vysielanych v rozhlase a televizii,

dorucenia priruciek a materidlov do domécnosti,

Prehl’ad o stave vycvifenosti Stabov, odbornych jednotiek, komisii a POSVP za rok 2023
predloZit’ na odbor krizového riadenia Okresného tradu Galanta po vyZiadani osobitoym pripisom
(v tabul'kovej forme).

1. Informaénid a poradenski sluzbu stvisiacu s pripravou na civilnt ochranu poskytne odbor
krizového riadenia Okresného dradu Galanta na
tel. €:  031/7886 117,118, 120, 124







